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Расписание  

образовательной деятельности в группе раннего возраста 

«Пчелки» МБДОУ «Детский сад № 2 «Рябинка» 

на 2023-2024  учебный год 

 

 

Понедельник 

1.  Окружающий мир/ природа 9:00-9:10 

2.  Физическая культура 9.20-9.30 

 

 

Вторник 

1.  Музыкальная деятельность 9:00-9:10 

2. Развитие речи/чтение художественной 

литературы. 

9.20-9.30 

 

 

Среда 

1. Музыкальная деятельность 9:00-9:10 

2. Изобразительная деятельность (рисование) 9.20-9.30 

 

Четверг 

1. Изобразительная деятельность 

(лепка/конструктивная деятельность ) 

9:00-9:10 

2. Физическая культура 9.20-9.30 

 

Пятница 

1.Развитие речи/чтение художественной 

литературы. 

9:00-9:10 

2. Физическая культура 9.20-9.30 

Итого: 10 раз в неделю 
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Режим дня  

в группе раннего возраста «Пчелки» 

МБДОУ «Детский сад № 2 «Рябинка» на 2023-2024  учебный год  

 

Приём детей, самостоятельная деятельность  

7:30-8:20 

Утренняя гимнастика.   

8:20-8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8:30-9:00 

Занятия 9:00-9:30 

Игры. Самостоятельная деятельность  09:30-10:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

двигательная деятельность, возвращение с 

прогулки 

 

10:00-11:30 

Подготовка к обеду, обед 11:30-12.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процедуры                  

12:00-15:15 

Полдник, подготовка к образовательной 

деятельности. 

15:15-15:30 

Игры, самостоятельная  деятельность детей 15:30-16:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

двигательная деятельность, возвращение с 

прогулки 

16:00-17:00 

 

Ужин                                   17:00-17:30 

 

Игры. Прогулка. Двигательная 

деятельность. Уход детей домой. 

17:30-19:30  
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